SCHULE DES DASEINS

ora et labora et lege

St. Lambrechter lkonenmalkurse

lkonen sind Bilder, die eine Tiefenschicht des Menschen anriihren kénnen, Ruhe und Harmonie
verheiBen, einen Blick ermdglichen in eine verwandelte Welt des Lichtes und des Friedens.

Ikonen 6ffnen eine Tur zur Erfahrung des Géttlichen, die geheimnisvolle Welt einer gesunden Mystik
tut sich dem Schauenden auf. Im Umgang mit Ikonen wird unser oft trockener, rationeller Glaube zum
sinnhaften Schauen und zu einer persénlichen Begegnung.

Das Malen einer lkone ist mehr als eine bestimmte Maltechnik, es ist gleichsam eine spirituelle Schule
des Herzens. Deshalb verbinden wir mit dem Malen die Meditation. AuBerdem sind Sie zur Teilnahme
am Gebet der Benediktinermonche herzlich eingeladen.

Kosten:

Kurs I, II, 11I; IV: Kursbeitrag: € 150.- (exkl. Material)
Ikonenmalwoche: € 50, - (exkl. Material) nur fiir erfahrene Ikonenmaler*innen

Mitzubringen:

* Pinsel mit guter Spitze (Rotmarder) Pinselstérke: etwa 2, 4, 6, 8, 10.

e [konenbrett, empfohlene GroBe: 27 x 37 cm, bereits grundiert (Anleitung liegt bei)
e Behalter flir das Wasser zum Malen;

* kleine Schalen zum Anriihren der Farbe (z. B. Portionsbecher von Marmelade);

e Maltuch oder Kiichenrolle;

e 2 kleine, verschraubbare Glaser;

e im Sommer wéaren auch Wanderschuhe fiir eine gemeinsame Wanderung giinstig;
* eine Taschenlampe ist empfehlenswert.

e gute Brille bzw. Lupe

* Bleistift, Spitzer, Radiergummi

* Notizzettel, Kugelschreiber

* Lineal (ev. TZ-Dreieck),

* gute Schere

(Sollte Ihr Brett einen Rahmen haben empfiehlt es sich, das Leinen nicht tiber den Rand hinaus zu
spannen, sondern nur in der Innenflache, die bemalt wird. Wohl aber empfiehlt es sich, die
Grundiermasse auch Uber die Seitenkanten zu streichen.)

Falls Sie das Ikonenbrett nicht selbst machen wollen bzw. kénnen, gibt es die Mdglichkeit
zu bestellen:
z.B: bei der Firma Dal Molin https://www.dalmolinicone.it
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